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CONTENU DE LA TROUSSE SOS9 - NEC ABS;3 (270 x 190 x 115 mm)
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Spray désinfectant et apaisant 75 ml (pour égratignures, coupures bénignes, piglres d’insectes,

irritations)
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Gel hydratant 100 ml (pour hydrater et soulager les bralures bénignes et superficielles)

Gel apaisant et relaxant 100 ml (pour coups, bleus, légers hématomes, entorses et foulures)

Pochette réfrigérante (compresse froide a appliquer sur les coups, chocs, entorses et foulures)
Couverture isothermique (protection contre le froid, coté argenté face au corps ; préserve de la chaleur et
des rayons solaires, coté argenté tourné vers la source de chaleur)

Masque de bouche a bouche (protection faciale pour la technique de respiration artificielle)

Solution nettoyante pour les yeux 10 ml (solution physiologique pour rincer les yeux)

Echarpe triangulaire (pour soutenir un membre)

Bande Nylexogrip 5cm x 4m (pour faire une contention ou maintenir un pansement, se déchire a la main)
Pansement Compressif Stérile 8 x 10 cm (compresse stérile fixée sur une bande de gaze élastique pour

couvrir une plaie, arréter un saignement)
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Pansement Compressif Stérile 10 x 12 cm (compresse stérile fixée sur une bande de gaze €lastique pour

couvrir une plaie, arréter un saignement)
#10 Compresses Stériles 5 X 5 cm (pour nettoyer une plaie)
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Pansements Sparadrap Hypoallergénique 6 x 100 cm (a découper, pour couvrir une plaie)

Toile stérile 60 x 80cm (pour couvrir une plaie ou protéger une bralure d’une éventuelle contamination)
Pansements Sparadrap Hypoallergénique 7 x 2 cm (prédécoupé, pour couvrir une plaie)

Serviettes bactéricides (pour nettoyer et désinfecter les contours d’une plaie et les mains)

Rouleau de sparadrap micropore 1,25 cm X 5 m (pour maintenir un pansement)

Paire de ciseaux lister

Pince a échardes métal

Gants vinyles (pour se protéger d’une éventuelle contamination)

Sacs plastique 18 x 25cm (pour garder les vomissures en cas d’empoisonnement, pour mettre les bandages

souillés)

Notice de conseils de premier secours
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